
WORKSHOP1:
"Ich bin nicht allein" - Die Selbsthilfegrup-
pe als Angebot für Frauen mit postpartalen 
psychischen Erkrankungen

Leitung:
Ulrike Wecker, HP-Psych., Leiterin der 
Selbsthilfegruppe München des Vereins 
"Schatten&Licht"

WORKSHOP4:
Begleitende und ergänzende 
Therapieansätze 

Leitung:
Kerstin Petermann, Heilpraktikerin
Tatjana Mathives, Heilpraktikerin, Leiterin 
der Selbsthilfegruppe Bamberg
 

WORKSHOP5:
Bindungsstörungen psychisch kranker 
Mütter, Therapieansätze

Leitung:
Dr. Christiane Hornstein,
Ärztin für Psychiatrie, Leiterin des 
Mutter-Kind-Projekts in Wiesloch

 

WORKSHOP2:

Prävention - " Wie erkenne ich eine 
postpartale psychische Störung?"

Leitung:
Prof. Dr. Jörg Wolstein, Professor für 
Pathopsychologie an der Universität 
Bamberg

Ute Zenglein, Hebamme

WORKSHOP3:
"Ich hätte einfach jemanden zum Reden 
gebraucht" - ambulante Beratungs- und 
Therapieangebote

Leitung:
Kerstin Eichhorn-Wehnert, 
Dipl.-Sozialpädagogin(FH), FH Coburg

Antje Neundorfer, 
Psych. Psychotherapeutin
 

14.00 - 
15.30

 9.30 - 
 9.45

 9.45 - 
10.30

10.30 -
10.40

16.00 - 
17.30

15.30 -
16.00

Kaffeepause

ANMELDEFORMULAR

VORTRÄGE / WORKSHOPS / ABLAUF

Vorname / Name

Adresse

PLZ und Wohnort

Emailadresse

Telefon

Für die Teilnahme an den Workshops fallen Kosten in Höhe von 20€ an.

KONTOVERBINDUNG
EMPFÄNGER: LANDRATSAMT BAMBERG     KTO.NR.: 71001    

BLZ: 770 500 00    VERWENDUNGSZWECK: 41400 446 104

ANMELDUNG AN
LANDRATSAMT BAMBERG    FACHBEREICH GESUNDHEITSWESEN 
LUDWIGSTR.25    96052 BAMBERG

ODER PER FAX AN  0951/ 85 8655 

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Fachtag
„so hatte ich mir das nicht vorgestellt“ am 18.09.2010 in Bamberg an.

Unterschrift

Workshop 1 Workshop 2 Workshop 3

Workshop 4 Workshop 5

14.00-
15.30

16.00-
17.30

BEGRÜSSUNG durch 

Prof. Dr. Jörg Wolstein, Universität Bamberg
Dr. med. Georg Knoblach, Gesundheitsregion Bamberg / 
Ärztlicher Kreisverband Bamberg
Alexandra Hölzlein, Netzwerk Krise nach der Geburt

10.40 - 
11.30

MEDIKAMENTE IN SCHWANGERSCHAFT
UND STILLZEIT
Dr. Barbara Bauer-Lieberth, Neurologin und 
Psychiaterin in Bamberg

11.40 - 
12.30

POSTPARTALE PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN 
UND DIE FOLGEN FÜR DAS WOHL VON 
MUTTER UND KIND
Dr. Christiane Hornstein,
Psychiatrisches Zentrum Nordbaden /
Marcé Gesellschaft

KLEINE PAUSE 12.30 -
14.00

MITTAGSPAUSE

"SO HATTE ICH MIR DAS NICHT VORGESTELLT" 
eine Einführung in das Thema Postpartale Erkrankung

Kerstin Eichhorn-Wehnert, 
Dipl.-Sozialpädagogin(FH), FH Coburg 
Helga Füssmann,  
Dipl.-Psychologin, Psych. Psychotherapeutin, Vorstand im 
Verband psych. Psychotherapeuten Bayern


